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Meer doen met MindMappen:

praktische toepassingen &5

Heb je de basis van MindMappen onder de knie en wilje ~ , ;047
het breder inzetten? In deze training leer je hoe je
MindMaps effectief gebruikt voor presentaties,
brainstormsessies, besluitvorming en planning.
Ontdek geavanceerde technieken en vergroot je

productiviteit, creativiteit en structuur in werk en studie.

Inhoud

Deze training bouwt voort op de basisprincipes en richt zich

op praktische toepassingen. Je leert o.a. hoe je MindMaps Informatie

gebruikt om sneller beslissingen te nemen, efficiénter te

brainstormen en complexe informatie overzichtelijk te Data:

structureren.  Open inschrijving: neem contact op

o InCompany: data in overleg te bepalen
NB: Vanaf 2 personen kunnen wij deze training bij u
intern verzorgen

Doelgroep

|deaal voor o.a. professionals, managers, medewerkers van Tijden:
organisaties en teams, docenten, trainers, ondernemers, HR- e Van 9:09 tot 16:46 uur.
professionals, projectleiders, studenten en iedereen die Locaties:
effectiever wil werken of creatieve denkvaardigheden wil o Doetinchem
ontwikkelen. ¢ InCompany, of een andere door u geregelde locatie
o Virtueel & Hybride
¢ Wil je MindMappen toepassen voor presentaties en Voorkennis:
brainstormen”? MindMappen BASIS training vereist.
¢ Wil je complexe informatie sneller verwerken en structureren?  Taal:

Wil je betere beslissingen nemen en productiever werken? Nederlands (Engels op aanvraag).

de vervolgtraining MindMappen voor jou!
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Onderwerpen die aan bod komen:

Verdieping & evaluatie
o Wat heb je geleerd van de Basis-training?
¢ Hoe pas je MindMappen al toe?
o Welke uitdagingen heb je ervaren?

MindMaps voor presentaties

o Hoe gebruik je een MindMap als spiekbrief?
o Hoe maak je sterke visuals?
o Wat werkt wel en niet bij presenteren?

Brein & MindMappen

» Hoe ondersteunt MindMappen leren?
e Waarom helpt het bij onthouden?
e Hoe versnelt het denkprocessen?

MindMap IN voor werk

¢ Hoe maak je MindMaps van boeken?
¢ Hoe haal je de kerninformatie eruit?
¢ Hoe helpt dit bij werk en studie?

Snellezen & MindMappen

e Hoe combineer je Snellezen en MindMappen?
o Hoe haal je sneller info uit teksten?
¢ Hoe structureer je gelezen informatie?

PluMInCo® voor beslissingen

e Hoe breng je voor- en nadelen in kaart?
¢ Hoe helpt PluMInCo®© bij afwegingen en keuzes?

Brainstormen met MindMaps
o Welke brainstormtechnieken werken het best?
¢ Hoe stimuleer je creativiteit?
e Hoe pas je dit toe in teams?

Toepassingen werk & studie

¢ Hoe gebruik je MindMappen voor planning?
* Hoe helpt het bij overleg en projecten?
o Hoe versterkt het timemanagement?

Digitaal MindMappen
o Welke software werkt is geschikt?
o Wat zijn de voor- en nadelen van digtaal werken?
o Hoe organiseer je digitale MindMaps?

ATMMV0602-2025
@
By
‘if" ,@;é

s

N MIDDEY

mw KIEUREN W
> %u . ®, o 25
%—"% "ﬂm GROOT
T4 I
G

Na de training

Na afloop pas je MindMappen strategisch toe. Je neemt sneller
beslissingen, maakt presentaties effectiever en structureert
complexe informatie. Je verhoogt productiviteit en creativiteit en
krijgt grip op werk en studie.

Prijzen
o Kilassikale training: € 1.795,- per groep (+ 8 pers., excl materiaal)
o Virtuele training: € 1.795,- per groep (+ 8 pers, excl materiaal)

o Open Inschrijving (klassikaal of virtueel): € 395 - pp
(inclusief, koffie, thee, lunch en materiaal)

Alle prijizen zijn exclusief BTW, exclusief reis- & verblijfskosten en excl. materiaalkosten
van € 2250 pp. Priizen en informatie onder voorbehoud. Aan deze prijslijst kunnen geen
rechten worden ontleend. Op al onze trainingen en diensten zjin onze algemene
voorwaarden van toepassing, zoals te vinden op www.Achterhoek Trainingen.nl

Rudy Rensink Trainer:

e Microsoft Office

e MindMapping
¢ Digital Wellness
e Snellezen

ingen.nl

Time- & AandachtsManagement

Wieellplezier met de traini

Contact:

www.AchterhoekTrainingen.nl
Info@Achterhoektrainingen.nl
+31(0)6 53 69 49 39
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